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Грех  — т.е. болезнь души, вызывает заболевание тела.

Даже самый малый грех каждого человека влияет на судьбу мира. (прп. Силуан Афонский).

Согрешение  — это то, когда кто помысел свой приведет в исполнение.

Как спасение одного человека имеет значение для многих других, так и грех одного человека касается многих. Нельзя думать, что если один человек грешит, то это — его личное дело.

Ни сколько требуют тщания и трудов большие грехи, сколько малые.

От греха не столько мы получаем удовольствия, сколько скорби. Грех мучает, а добрые дела увеселяют душу.

Когда кто не только не обличает грешников, но еще сорадуется им — это не меньше самого греха.

Грешить зло, но еще тягчайшее зло — отпираться по совершении греха.

Не самооправдание, а самоукорение оправдывает грешника.

Помыслы не грешны, когда человек сам не возбуждает их, и возбудившихся, не по его воле не удерживает. Если кто сам удерживает сию страсть и разжигает ее, тут уже грех.

Самого человека всякого — Бог слышит только тогда, когда он не страдает семи первородными грехами.

Греша  — участвуешь в мучениях Спасителя.

Невозможно разлучить душу с грехом, если Сам Бог это не сделает, не отлучит грех.

Нет греху прощения, когда нет вещи возвращения. Не бери чужого, не присваивай!

Господь только тех принимает, кто приходит к Нему в чувстве греховности, а не праведности!

Никакого нет греха не следовать снам, когда не достает уверенности. Божие сны, которые исполнять надо, повторно посылаемы бывают.

Как смерть захватывает тело, так грех — душу.

Грех состоит в нарушении воли Божией, законов бытия, установленных Богом. Грех есть беззаконие.

Познать свои грехи — значит сказать, что такой-то и такой-то грех совершен нами: а сознаться и них — значит судить себя в них, сказать «виновен», не допуская никаких оправданий и извинений.

Особенно грешно предаваться развлечениям под праздники. (Христианские праздники начинаются с вечера, когда служится всенощная).

Берегись особенно мелких грехов потому, что нравственное чувство при этом ослабевает и совесть притупляется.

Виды мытарств . 
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1. Согрешения в слове; празднословие, сквернословие, насмешки, кощунства и т.д.  
2. Мытарство лжи. Клятвопреступление, призывание имени Божия всуе. 
3. Мытарство клеветы. Осуждение, уничижение, ругательство, насмешки над другими, оклеветание. 
4. Мытарство чревоугодия. Все роды угождения чреву. 
5. Мытарство лености. 
6. Мытарство воровства. 
7. Мытарство сребролюбия и скупости. 
8. Мытарство лихвы. 
9. Мытарство неправды. 
10. Мытарство зависти. 
11. Мытарство гордости. 
12. Мытарство гнева и ярости. 
13. Мытарство памятозлобия. 
14. Мытарство убийства, ударения, толкания. 
15. Мытарство волхвования. 
16. Мытарство блудное. Блудный грех лиц, необязанных супружеством, соизволение на грех, мечтания. 
17. Прелюбодейное мытарство. Несохранение супружеской верности. 
18. Мытарство содомское. 
19. Мытарство ересей. 
20. Мытарство немилосердия.
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